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PROCES VERBAL DE LA REUNION DU BUREAU LIFA -  

Vendredi 7 février 2025 – N°02/2025 

Au NOVOTEL de la Porte d’Asnières 

Présidence : Arnaud FLANQUART 

 

Membres du Bureau présents : Daniel BOUGIS DIT DUMESNIL - Frédéric BOURCIER - 

Philippe FAVREAU - Jean-Jacques GODARD - Claude LACHEREST - Irène MOREAU – 

Chantal SECHEZ - Jean-Claude VOLLMER 

 

Membres excusés avec pouvoir :  

Jacqueline BRIGNAT pouvoir à Daniel Bougis Dit Dumesnil 

Stéphanie LE GALLOUDEC pouvoir à Arnaud Flanquart 

Anne-Claire LUDER pouvoir à Irène MOREAU 

 

Présidents des commissions présents :  

Nathalie STEINVILLE – Pierre MONTHEILLET – Gilles SECHAUD – Jean-Claude 

REGNAULD – Philippe TEDO - Christine MONDET – Christine VIRLOUVET 

 

Présidents de commissions absents excusés : 

Frédéric DEPIESSE – Joëlle BERNARD – Christine NUISSIER 

 

Assiste :  François BOISGIBAULT, Directeur Général LIFA 

 

Début de la réunion à 18h05 

1. Validation des commissions  

❖ Composition de la commission de la Formation (CRF) 

❖ Composition de la Commission des Officiels Techniques (COTR) 

❖ Composition de la Commission Médicale 

❖ Composition de la commission Statuts et Règlements (CSR) 

❖ Composition de la Commission Sportive et d’Organisation (CSO) 

❖ Composition de la Commission Marche (CRM) 

❖ Composition de la Commission Running (CRR) 

❖ Composition de la Commission des Jeunes (CRJ) 

❖ Composition de la Commission des Masters (CRAM) 

❖ Composition de la Commission Athlé Forme Santé (AFS & Handicap) 

❖ Composition de la commission équipements sportifs (CRES) 

❖ Composition de la Commission des Compilateurs (CRC) 

Toutes les commissions ont été présentées et votées lors de ce bureau à l’unanimité. 

 

Fin 19h00 S/G : Irène Moreau avec la participation de François Boisgibault 



Réunion du bureau 

Ligue Ile-de-France d’athlétisme

7 février 2025



• Carnet

• Intervention du président

• Validation des compositions des Commissions LIFA

• Questions diverses

Ordre du jour



1. Arnaud FLANQUART 

Président



Commissions         Groupes de travail 
• C° électorale :

• C° formation : Christine Virlouvet

• C° des officiels techniques : Frédéric Bourcier 

• C° médicale : Dr. Frédéric Depiesse 

• C° statuts et règlements : Daniel Bougis Dit Dumesnil

• C° sportive et d’organisation : Jean-Jacques Godard

• C° marche : Nathalie Steinville 

• C° running : Claude Lacherest 

• C° jeunes : Anne-Claire Luder

• C° de l’athlétisme Masters : Pierre Montheillet

• C° de l’athlétisme Santé Loisirs : Gilles Séchaud

• C° des équipements sportifs : Jean-Claude Regnauld 

• C° des compilateurs et record: Joëlle Bernard 

• Relations avec le monde scolaire et universitaire : 

Philippe Tedo + Christine Virlouvet

• Anti-Dopage : Christine Nuissier

• Technique: Arnaud Flanquart

• Développement des clubs s : Philippe Favreau 

• Haut-niveau / Entraîneurs : Jean-Claude Vollmer

• Handicap: Christine Mondet

Validations des compositions des Commissions 



Commission formation
Présidente: Christine Virlouvet



Commission des officiels techniques

Président: Frédéric Bourcier



Commission des officiels techniques



Commission des officiels techniques



Commission des officiels techniques



Proposition trophée AFCAM



Commission médicale

Président: Docteur Frédéric Depiesse

• Dr Marine MELIA- AGBOJAN

• Dr Sebastien COSTE

• Mr Erwann LECORRE kiné

• Mme Ema SECHAUD diététicienne

• Mr Olivier BONIJOL  Kiné

• Mme Julia DUBOIS  kiné



Commission statuts et règlements

Président: Daniel Bougis Dit Dumesnil

Membres: 

• Jacqueline BRIGNAT, 

• François BOISGIBAULT,

• Jean-Yves QUEMENER, 

• Eric BERENYI, 

• Olivier BOURGUIGNON, 



Commission sportive et d’organisation

Président: Jean-Jacques Godard



Commission marche
Présidente: Nathalie Steinville

6 départements représentés sur 8 (manque le 75 et le 92)

• Joelle Bernard (94)

• Jacqueline Bouilliat (77)

• Jean-Pierre Dahm (93)

• Dominique Leclercq (93)

• Alexis Auger (93)

• Cyril Pirali (94)

• Emmanuel Tardi (91)

• Claude Mauny (93)

• David Stéfanelly (78) nouveau membre

• Eddy Duclos (77) nouveau membre

• Aurélien Quinion (95) nouveau membre 

Merci à Daniel Thorel qui laisse sa place à David Stéfanelly mais il continuera à œuvrer pour 

la marche. 



Commission marche: objectifs

Axes majeurs:

Développer la pratique de la marche chez les jeunes. 

Continuer à former de nouveaux juges de marche 

athlétique motivés et disponibles. 

Autres axes:

Motiver les clubs à organiser des compétitions de marche 

sur route: on manque cruellement de circuits sur route 

(difficultés d’organisation) 

Imaginer des formats de compétition plus attractifs : des 

relais? 



Commission marche: freins

• Difficultés de motiver les jeunes à pratiquer la marche 

• Entraineurs dans les clubs peu attirés par la marche et 

surtout peu formés (les formations actuelles contiennent 

très peu d’éléments sur la marche)  



Commission marche: actions proposées
Développer la pratique de la marche chez les jeunes:

=>Sensibilisation des clubs et entraîneurs: action à mener 

vers les entraineurs U12 et U16 (des regroupements 

spécifiques marche) 

=>Organisation d’animations et journées découverte de la   

marche (1 par saison)

=>Création d’un challenge pour les jeunes. 

=>Proposition d’un colloque marche. 

=>Travail à faire sur la communication de la CRM(site..)  

Besoin fort de coordination avec CSO, CRJ et ETR et 

avec les départements (besoin d’avoir 1 correspondant 

par comité) 



Commission marche: satisfactions

• JOP 2024: la plupart des membres de la CRM ont été retenus dans les jurys 

marche. 

• Les officiels marche formés et nommés (assistants, juges  et chef juges) grâce à la 

formation, les tutorats et évaluations pilotés par Dominique Leclercq tout comme la 

composition des jurys lors des compétitions LIFA.

• Au niveau de la LIFA, nous avons 2 juges de Marche GOLD (le plus haut niveau 

international) : Emmanuel Tardi : fraichement lauréat à l’examen et Jean-Pierre 

Dahm, déjà bien expérimenté ! 

• Nous pouvons compter sur 4 juges de marches nationaux, membre du Panel 

France qui est la véritable antichambre du niveau international :Jacqueline Bouilliat, 

Alexis Auger, Frédéric Bourcier, et Daniel Thorel. 



Commission running
Président: Claude Lacherest

Secrétaire Arnaud BUISSIEUX 2187364 92

Liaison C.S.O  / C.R.R Jean-Jacques GODARD 356878 91

Liaison C.R.C  / C.R.R Joelle BERNARD 258857 94

Formations Philippe BELLESSORT 252889 92
Claude LACHEREST 946931 93

Cross  ouest Mustafa BENTCHAKAL 508015 78
Philippe MAURIN 356360 91

Cross  Est Jean-Yves QUEMENER 110118 77
Jacques DERIMAIS 405626 94

Rapport juge arbitre Jean-Yves QUEMENER 110118

Dossier de Mesurage Chantal SECHEZ 363164 78

Route Philippe BELLESSORT 252889
Claude LACHEREST 946931

Trail Claude MERCIER 686365 75
Chantal SECHEZ 363164

Marche nordique Patricia MAREZ 669095 91
Philippe LETANNOU 1007039 95

Chronomètrie
Missions 

Formations
Jean-Sebastien BETRANCOUR



Commission jeunes
Présidente: Anne-Claire Luder

Romain Sermet-Magdelain romain.sermet@athleif.org 01 42 55 95 58 salarié LIFA/référent CRJ 

Colette Ruineau colette.ruineau@wanadoo.fr   07 85 58 37 52   élue comité directeur LIFA 

Aurélien Rossfelder aurelien.rossfelder@wanadoo.fr   06 61 15 93 85 élu comité directeur LIFA/représentant COT LIFA 

Nathalie Steinville nathalie.steinville@orange.com 06 82 55 05 30 élue comité directeur LIFA 

Mohamed Bouzid warnafr@yahoo.fr   06 52 31 46 11   
élu comité directeur LIFA/référent compétitions et 
représentant CSO 

Yves Goetz cda92.formation@hotmail.fr  06 77 45 16 53 référent formations jeunes juges niveau 2 et niveau 3 

Pierrick Blancard pierrickblancard1@gmail.com  06 15 43 03 12  référent formations jeunes juges niveau 2 et niveau 3 

Florian Laville florianlaville@gmail.com  06 04 51 31 08 référent formations jeunes juges niveau 2 et niveau 3 

Patrick Caldayroux athleparis14@gmail.com   07 70 39 85 51 membre CDJ 92 

Michel Galas michel.galas@neuf.fr  06 22 69 25 33   membre CDJ 75 

Jean-Philippe Pochet jeanphilippe.pochet@gmail.com  06 31 72 75 34 président CDJ 75 

Thibault Goessel thibault.goessel@gmail.com  06 08 50 26 20  président CDJ 77 

Imad Benaicha Redouane imadbenaicha@hotmail.fr  06 68 69 57 70 président CDJ 78 

Lucie Tréhin athle-jeunes@cd-91-athle.org 06 24 11 90 34 présidente CDJ 91 

Luc Duclovel luc.duclovel@gmail.com  06 08 67 64 06   président CDJ 92 

Jean-Luc Jarvis jeanlucjarvis@gmail.com  06 63 40 75 30   président CDJ 93 



Commission jeunes
Présidente: Anne-Claire Luder

Marie Hélier mar.helier.mar@gmail.com  06 15 16 05 58   présidente CDJ 94 

Laurent Cellier laurent.cellier95@gmail.com 06 70 66 83 87   président CDJ 95 

Aude Rigoir Louvel a.rigoirlouvel@gmail.com  06 14 63 30 96   référente jeunes juges CDJ 75 

Serge Coco-Viloin covise@orange.fr  06 86 07 99 13   référent jeunes juges CDJ 78 

Pascale Barrier pascalerignol@orange.fr   06 71 62 15 22   référente jeunes juges CDJ 95/élue comité directeur LIFA 

 



Commission de l’athlétisme Masters
Présidente: Pierre Montheillet

NOM Prénom N° licence N° club Club
BERNARD Joëlle 258857 094051 ASFI VILLEJUIF ATHLE
BERARD Frédéric 668963 077118 US NEMOURS ST PIERRE ATHLETISME
COLOMBI Bruno 267268 093025 SAINT-DENIS US
DONVAL Christine 1789293 075029 S/L STADE FRANÇAIS PARIS
FLANQUART (membre de 
droit) Arnaud 870457 075029 S/L STADE FRANCAIS (PARIS)
GODARD Jean Jacques 356878 091096 C. O. DU SUD DE L'ESSONNE
LACHEREST Claude 943931 093021 DYNAMIC AULNAY CLUB
LOBO Didier 359976 094062 ASPHALTE 94
MONTHEILLET Pierre 820746 077152 AVON ATHLETISME CLUB

MOREAU Irène 304194 091102
S/L LA POSTILLONNE OMNISPORT DE 
LONGJUMEAU

RUINEAU Colette 490020 093066 CA DE ROMAINVILLE
SEXTIUS Léon 1107102 093018 LIVRY GARGAN ATHLETISME

THOREL Daniel 783843 078
LE CHESNAY-ROCQUENCOURT 78 

ATHLETISME

WAZ Philippe 142369 092101 CLAMART CHATILLON RUNNING 92



Commission de l’athlétisme Masters



Commission de l’athlétisme Santé Loisirs
Présidente: Gilles Séchaud 

Groupe de Travail Handicap: Présidente: Christine Mondet

Membres: David MENGOLO (Sam 75),Sylvie DURIEU (Fontainebleau 77),Caroline 

MENGIN(Verneuil 78),Pierre ELSDEN (Athlé91),Emmanuelle PIEVIC (Asnières),Serge 

OLIVARES (CA Montreuil 93),Colette RUINEAU (Romainville 93),Ivan MOREAU(AO 

Charenton94),Christophe CABOCHE(Domont 95), Anne Cécile SIROT ((EA 94/section 

locale AC Paris Joinville), 

Un représentant de la commission Médicale LIFA

Un représentant de la Ligue IDF de Sport adapté

Un représentant du Comité IDF de Handisport

CTS LIFA :R GRON



Commission de l’athlétisme Santé Loisirs

• Actualisation des clubs Francilien proposant de l’ AFS( Pratique, Coachs)

• Accompagner les Clubs dans le développement des pratiques 

(webinaires, assisses, regroupements, évènements, etc…)

• Valoriser les différents types de pratiques dans les Clubs

• Travailler sur un accompagnement des clubs souhaitant s’engager

• Proposer des rencontres aux coachs 

• Travailler avec Les équipes de la LIFA sur la communication

• Construction et approbation du budget AFS



Commission de l’athlétisme Handicap



Commission des équipements sportifs
Président: Jean-Claude Regnauld

Président REGNAULD Jean-Claude  jc.regnauld@laposte.net 06 07 37 68 12 181 rue des Berthauds 93110 ROSNY/BOIS

75 JAFFRELOT Eric eric.jaffrelot@athle.fr 07 70 29 76 45 FFA/33 av. P. de Coubertin 75640 PARIS CEDEX 13

Adjoint 75 GALAS Michel michel.galas@neuf.fr 06 22 69 25 33 12 rue Léon Bernard 94260 FRESNES

77 BRIGNAT Bernard bernard.brignat@wanadoo.fr 06 81 18 40 21 26 rue de la Libération 77166 GRISY SUISNES

Adjoint 77 QUEMENER Jean Yves jy.quemener@outlook.com 06 17 29 47 83 9 Résidence Jean Monnet 93190 LIVRY GARGAN

78 GUILLOUET Bernard president.cday@gmail.com 07 86 43 66 66 7 villa des Nonnains 78700 CONFLANS SAINTE HONORINE

Adjoint 78 BICH Pascal pascal.bich@gmail.com 06 31 63 82 15 42 rue Jacques Ange Gabriel   78280 GUYANCOURT

91 GUERQUIN-KERN J.Luc jlgk53@gmail.com 06 70 90 33 00 9 A rue du Fond Garant 91440 BURES SUR YVETTE

Adjoint 91 VERDIER Laurent laurentb.verdier@gmail.com 06 12 33 54 85 22 avenue Joffre 91710 VERT LE PETIT

92 ROBERT André robert.andre@wanadoo.fr 06 80 03 00 43 18 rue Georges Boisseau 92110 CLICHY LA GARENNE

Adjoint 92 MONDET Claude mondet@msn.com 06 18 06 54 69 47 rue du Lt Col De Montbrisson 92500 RUEIL MALMAISON

Président REGNAULD Jean-Claude  jc.regnauld@laposte.net 06 07 37 68 12 181 rue des Berthauds 93110 ROSNY/BOIS

Adjoint 93 PUJAR Edward epujar@club-internet.fr 06 51 00 55 69 3 Hameau des Perroquets 94500 CHAMPIGNY SUR MARNE

94 FRANCILLONNE Frantz f.francillonne@wanadoo.fr 06 60 51 97 35 39 rue Maurice Coutant 94200 IVRY SUR SEINE

Adjoint 94 PLAT Christian christiab@athle94.org 06 10 72 70 22 3 rue Victor Schoelcher 94230 CACHAN

95 REYT Christian c.reyt@free.fr 06 79 63 55 29 48 rue Paul Cézanne 95430 AUVERS SUR OISE

Adjoint 95 DANIS Pierre cdavo@bbox.fr 07 62 89 29 00 106 rue des Bussys 95600 EAUBONNE

Référent Administratif BEN AYED Hatem hatem.benayed@athleif.org 06 43 55 95 51 16 rue Vincent Compoint 75018 PARIS

Situation au Mardi 28 Janvier 2025

REFERENTS DEPARTEMENTAUX  DE LA  CRES  I-F



Commission des compilateurs et record
Présidente: Joëlle Bernard

NOM Prénom N° licence CDA Sexe Fonction s

BERNARD Joëlle 258857 94 F

Présidente

Compil et records 94

Records masters LIFA

BISSIEUX Arnaud 2187364 92 M Compil et records 92

JAFFRELOT Eric 380508 75 M Records 75 et LIFA(cso)

MALLET Jacques 752932 95 M Compil et records 95

MONGAULT Patrick 624747 77 M Compil route 77

ROSSFELDER Aurélien 186866 93 M Compil et records 93

SEIGNEURIC Yves 204074 77 M Records LIFA running

TARDI Emmanuel 209577 91 M Compil Marche LIFA

THOREL Daniel 783843 78 M Records masters 78
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NOM Prénom N° licence CDA Sexe Fonction s

BERNARD Joëlle 258857 94 F

Présidente

Compil et records 94

Records masters LIFA

JAFFRELOT Eric 380508 75 M Records 75 et LIFA(cso)

MONGAULT Patrick 624747 77 M Compil route 77

SEIGNEURIC Yves 204074 77 M Records LIFA running

THOREL Daniel 783843 78 M Records masters 78

TARDI Emmanuel 209577 91 M Compil Marche LIFA

BISSIEUX Arnaud 2187364 92 M Compil et records 92

ROSSFELDER Aurélien 186866 93 M Compil et records 93

MALLET Jacques 752932 95 M Compil et records 95

Commission des compilateurs et record



Les compilateurs et

responsables des records

•  40 Compilateurs  (à mettre à jour – clore – 5NL)

– Piste ou/et Running – Marche (incluse dans piste) 

•  21 Responsables des records LIFA

– CSO – Running – Marche et Masters

•  Choix d’inclure dans cette commission

– 1 acteur de chaque département

– Mixer les spécialités – mais peu de mixité…

•  1 réunion plénière annuelle par spécialité

– Échanges par mail lors de soucis
30



Groupe de travail Anti-dopage
Présidente: Christine Nuissier

• Lucile GOVAERE

• Serge COCO-VILON

• Valérie COLAS

• Lolona MICHEL

• Arnaud BISSIEUX

• Philippe BECHU

• France GIBRAT

• Rémy LAURENT



Objectifs du Groupe de travail Anti-dopage



Merci



Bureau LIFA

VP - CRJ : Anne-Claire Luder

VP – Running : Claude Lacherest

COT : Frédéric Bourcier

Haut-Niveau : Jean-Claude Vollmer

Pôle Pratiques 

Président 

Arnaud Flanquart

VP Délégué / CSO

Jean-Jacques Godard

Développement : Philippe Favreau

VP – CSR : Daniel Bougis dit Dumesnil

SG : Irène Moreau

SGA / LIFA 2030 : Stéphanie Le Galloudec

TGA : Jacqueline Brignat

Pôle Administration et Pilotage

TG : Chantal Sechez



Commission électorale
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